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Дистанционное обучение: понятие и нормативные документы

В соответствии со статьей 13 Федерального закона от 29 декабря 2012 г.
№ 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Закон) при реализации

образовательных программ используются различные образовательные технологии, в том числе
дистанционные образовательные технологии и электронное обучение. Статьей 16 «Реализация
образовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных
образовательных технологий» Закона определено, что организации, осуществляющие
образовательную деятельность, вправе применять электронное обучение, дистанционные
образовательные технологии при реализации образовательных программ в порядке, установленном
федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке
государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования.

Электронное обучение – организация образовательной деятельности с применением
содержащейся в базах данных и используемой при реализации образовательных программ
информации и обеспечивающих ее обработку информационных технологий, технических средств, а
также информационно- телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по линиям связи
указанной информации, взаимодействие обучающихся и педагогических работников;

Дистанционные образовательные технологии – образовательные технологии, реализуемые в
основном с применением информационно-телекоммуникационных сетей при опосредованном (на
расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических работников.



Категории понятия «электронное обучение»

Понятие Определение

Дистанционное
обучение

форма получения образования, при которой педагог и
обучающийся взаимодействуют на расстоянии с
помощью информационных технологий

Дистанционное
образование

комплекс образовательных услуг, предоставляемых с
помощью
специализированной информационной
образовательной среды, базирующейся на средствах
обмена учебной информацией на расстоянии
(спутниковое телевидение, интернет, компьютерная
связь и т.п.)

Онлайн-
обучение

получение знаний и навыков при помощи компьютера
или другого технического приспособления,
подключенного к интернету в режиме «здесь и сейчас»



Нормативные документы, регулирующие электронное обучение и 
применение дистанционных образовательных технологий:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации». 

2. Федеральный закон от 27.07.2006 г. № 149-ФЗ «Об информации, информационных 
технологиях и о защите информации». 

3. Федеральный закон от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных». 
4. ГОСТ Р 53620-2009. Информационно-коммуникационные технологии в образовании. 

Электронные образовательные ресурсы. Общие положения. 
5. ГОСТ Р 52653-2006. Информационно-коммуникационные технологии в образовании. 

Термины и определения. 
6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 г. № 816 «Об утверждении 

Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 
образовательных программ». 

7. Письмо Роспотребнадзора РФ от 23.10.2017 г. № 01/14380-17-32 «Об электронном 
обучении, дистанционных образовательных технологиях при реализации основных 
образовательных программ и/ или дополнительных образовательных программ». 



Нормативные документы, регулирующие электронное обучение и 
применение дистанционных образовательных технологий:

8. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 10.12.2012 г. № 
07832 «Методические рекомендации по организации обучения на дому детей-инвалидов с 
использованием дистанционных образовательных технологий». 

9. Письмо Министерства образования и науки РФ от 15.11.2013 № НТ-1139/08 «Об 
организации получения образования в семейной форме». 

10. Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях, утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189. 
11. Методические рекомендации по реализации образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего 
профессионального образования и дополнительных общеобразовательных программ с 
применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий 
(разработаны Министерством просвещения РФ). 



Модель интеграции очных и дистанционных форм обучения:



Модель сетевого курса дистанционного обучения:



Модель сетевого обучения и кейс-технологий:



Модель обучения построенного на конференцсвязи:



Характерные черты дистанционного обучения:

гибкость – обучаемые в системе дистанционного образования работают в удобное для себя 
время, в удобном месте и в удобном темпе, где каждый может учиться столько, сколько ему 
лично необходимо для освоения предмета и получения необходимых экзаменов по выбранным 
курсам; 

модульность – каждый курс создает целостное представление об определенной 
предметной области, что позволяет формировать учебную программу по индивидуальным и 
групповым потребностям; педагог в дистанционном обучении – это координатор 
познавательной деятельности обучающегося и менеджер его учебного процесса; 

специализированный контроль качества обучения – используются дистанционно  
организованные экзамены, собеседования, практические и проектные работы, экстернат, 
компьютерные интеллектуальные тестирующие системы и др.; 

специализированные технологии и средства обучения – это совокупность методов, форм и 
средств взаимодействия с человеком в процессе самостоятельного, но контролируемого 
освоения им определенного массива знаний, которые аккумулируются в банках данных и 
знаний, библиотеках видеосюжетов и т.д. 



Особенности дистанционного обучения:

1. Мотивация. Дистанционное обучение предполагает от ученика
наличие мотивации к получению знаний и навыков. Без мотивации
процесс обучения будет невозможен, так как дистанционное
обучение не предполагает строгого контроля со стороны педагогов и
тьюторов.

2. Способность к самообразованию. Дистанционное обучение
предполагает, что большую часть учебного материала в процессе
обучения ученик осваивает самостоятельно. В том случае, если у
человека нет навыков самообразования, то ему процесс обучения
будет даваться крайне сложно.



Методические рекомендации 
по организации дистанционного обучения:

1. Образовательная организация, осуществляющая образовательную деятельность по
образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего
образования и (или) по дополнительным общеобразовательным программам с применением
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий:

а) разрабатывает и утверждает локальный акт (приказ, положение) об организации
дистанционного обучения, в котором определяет, в том числе порядок оказания учебно-
методической помощи обучающимся (индивидуальных консультаций) и проведения текущего
контроля и итогового контроля по учебным дисциплинам;

б) формирует расписание занятий на каждый учебный день в соответствии с учебным планом
по каждой дисциплине, предусматривая дифференциацию по классам и сокращение времени
проведения урока до 30 минут;

в) информирует обучающихся и их родителей о реализации образовательных программ или их
частей с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий
(далее – дистанционное обучение), в том числе знакомит с расписанием занятий, графиком
проведения текущего контроля и итогового контроля по учебным дисциплинам, консультаций;

г) обеспечивает ведение учета результатов образовательного процесса в электронной форме.



Методические рекомендации 
по организации дистанционного обучения:

2. Выбор родителями (законными представителями) обучающегося формы дистанционного
обучения по образовательной программе начального общего, основного общего либо среднего
общего образования, а также по дополнительным общеобразовательным программам
подтверждается документально (наличие письменного заявления родителя(ей) (законного
представителя).

3. При реализации образовательных программ начального общего, основного общего,
среднего общего образования, а также по дополнительным общеобразовательным программам с
применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий
образовательной организации рекомендуется обеспечить внесение соответствующих
корректировок в рабочие программы и (или) учебные планы в части форм обучения (лекция,
онлайн консультация), технических средств обучения.

4. В соответствии с техническими возможностями образовательная организация
организовывает проведение учебных занятий, консультаций, вебинаров на школьном портале или
иной платформе с использованием различных электронных образовательных ресурсов (в
приложении к Методическим рекомендациям приводится пример организации урока в режиме
видеоконференцсвязи с использованием платформы Скайп).



Методические рекомендации 
по организации дистанционного обучения:

5. Педагогическим работникам образовательной организации при реализации
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего
образования, а также при реализации дополнительных общеобразовательных программ с
применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий:

- рекомендуется планировать свою педагогическую деятельность с учетом системы
дистанционного обучения, создавать простейшие, нужные для обучающихся, ресурсы и задания;

- выражать свое отношение к работам обучающихся в виде текстовых или аудио рецензий,
устных онлайн консультаций.

6. При реализации образовательных программ начального общего, основного общего,
среднего общего образования, а также дополнительных общеобразовательных программ с
применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий
руководителю либо иному уполномоченному должностному лицу образовательной организации
рекомендуется взять на себя организацию ежедневного мониторинга фактически
присутствующих в организации обучающихся, обучающихся с применением электронного
обучения, дистанционных образовательных технологий и тех, кто по болезни временно не
участвует в образовательном процессе (заболевшие обучающиеся).


